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Češi přesouvají své finanční rezervy z běžných a spořících účtů do investičních produktů 

Brno, 24. 9. 2026

Češi letos spoří více než loni, zároveň ale své úspory ukládají jinak. Investiční produkty poprvé předstihly běžné účty a staly se druhým nejčastějším místem, kde si domácnosti drží své finanční rezervy. Vyplývá to z nejnovějšího průzkumu agentury Ipsos pro společnost Home Credit. Finanční situace českých domácností se přitom mírně zlepšuje. Vyšší rezervu než před rokem hlásí 33 % domácností, oproti 28 % v loňském roce, 29 % českých domácností pak má naspořeno více než pětinásobek svého měsíčního příjmu. Menší úspory pak zaznamenalo pouze 31 % respondentů oproti 38 % v minulém roce. Průzkum však zároveň upozorňuje, že 12 % domácností si pravidelně neodkládá žádné peníze a 11 % si nevytvořilo žádnou finanční rezervu. 

Nejčastěji si Češi odkládají 3 až 5 tisíc měsíčně
To, kolik peněz české domácnosti každý měsíc odkládají stranou, se výrazně liší. Nejčastěji spoří částku mezi 3 000 a 5 000 Kč, kterou uvádí 16 % domácností. Více než 10 000 Kč měsíčně si dokáže odložit 26 % z nich. Na opačném konci žebříčku stojí domácnosti, které si nevytvářejí finanční rezervu vůbec (12 %) nebo ušetří méně než tisíc korun (10 %). To je dohromady více než pětina Čechů.

Bez jakýchkoli úspor funguje 30 % domácnosti s příjmem do 30 000 Kč, kde si stranou neodloží ani korunu. Nejvyšší částky si naopak odkládají domácnosti s příjmem převyšujícím 80 000 Kč. Nadprůměrnou schopnost vytvářet rezervy vykazují vysokoškoláci (29 %), obyvatelé Prahy (28 %) a lidé ve věku 36–44 let (24 %). Průzkum tak potvrzuje výrazné rozdíly mezi příjmovými skupinami. Zatímco v nejnižší příjmové kategorii si neodkládá téměř třetina domácností vůbec nic, v té nejvyšší si téměř polovina spoří více než 10 000 korun měsíčně.

„Průměrné hodnoty uspořených částek sice meziročně mírně rostou, to ale neznamená, že se zlepšuje situace všech domácností. Podíl těch, které si neodloží ani korunu, se drží na stejné úrovni jako loni. Naopak ve vyšších příjmových skupinách objem vytvářených úspor dál roste. Nůžky mezi těmi, kteří si dokážou budovat finanční rezervu, a těmi, kdo žijí od výplaty k výplatě, se tak nadále rozevírají,“ komentuje Jaroslav Ondrušek, hlavní analytik společnosti Home Credit.

Téměř čtvrtina domácností nemá rezervu na výpadek ani jedné výplaty
Výše finančních rezerv českých domácností ukazuje na dvě velmi rozdílné reality. Bez jakékoli rezervy je 11 % domácností, další 12 % má naspořeno méně než jeden měsíční příjem. Dohromady tedy téměř čtvrtina domácností nepokryje výpadek ani jediné výplaty. Proti tomu stojí 29 % domácností s rezervou přesahující pětinásobek měsíčního příjmu, kterých bylo loni jen 26 %. Nejlépe jsou na tom domácnosti s příjmem nad 80 000 Kč (49 %), obyvatelé Prahy (39 %), lidé ve věku 54–65 let (37 %), dvojčlenné domácnosti (34 %) a ženatí (34 %). Absenci rezervy naopak častěji deklarují vyučení (21 %) a rozvedení (20 %), rezervu pod jeden měsíční příjem pak jednočlenné domácnosti (17 %) a domácnosti s příjmem do 30 000 Kč (19 %).

„Dostatečná finanční rezerva představuje první linii obrany proti nečekaným životním situacím. V ideálním případě by měla pokrývat tři až šest měsíců běžných výdajů domácnosti. Pokud rezerva chybí, může se i relativně malý neplánovaný výdaj rychle proměnit v problém a vést k zadlužení. Zkušenosti přitom ukazují, že klíčem k úspěchu není výše odkládané částky, ale pravidelnost. Vyplatí se nastavit si trvalý příkaz hned po výplatě a automaticky si odkládat například deset procent příjmu na spořicí účet. Důležité je vytvořit si návyk a odkládání dlouhodobě nepřerušovat,“ říká Miroslav Zborovský, ombudsman klientů Home Creditu.



Kam Češi ukládají rezervu: investice letos poprvé překonaly běžný účet
Během jediného roku se proměnily preference Čechů při ukládání volných prostředků. Zatímco spořicí účty i investiční produkty posílily svou pozici, běžné účty na významu postupně ztrácí. Spořicí účet si i nadále drží pozici jednoznačně nejvyužívanějšího nástroje pro ukládání finančních rezerv. Využívá ho 75 % domácností, které nějakou rezervu mají, zatímco loni to bylo 72 %. Nejsilnější zastoupení má mezi lidmi s vysokoškolským (84 %) a středoškolským vzděláním (80 %). Zásadní změna nastala na druhé a třetí příčce. Investiční produkty jako místo pro uložení rezervy uvádí 33 % Čechů a poprvé tak předstihly běžný účet, který meziročně klesl z 32 na 29 %. Ještě loni přitom bylo pořadí opačné a běžný účet představoval druhou nejčastější volbu. 

Rozdíly mezi skupinami však zůstávají výrazné. Investiční produkty jako součást své finanční rezervy nejčastěji zmiňují lidé ve věku 27–35 let (44 %), obyvatelé Prahy (45 %) a měst nad 100 tisíc obyvatel (39 %). Běžný účet naopak zůstává typický pro osoby ve věku 54–65 let (35 %) a hotovost mají doma uloženou spíše lidé se základním nebo učňovským vzděláním (26 %). 

„Letošní výsledky průzkumu ukazují na rostoucí finanční gramotnost ve společnosti. Lidé si stále více uvědomují, že peníze ponechané bez zhodnocení ztrácejí svou hodnotu vlivem inflace,“ komentuje Jaroslav Ondrušek. Zároveň však upozorňuje, že finanční rezerva a investice mají odlišný účel: „Finanční rezerva musí být dostupná okamžitě a v plné výši, protože slouží k řešení nečekaných situací. Investice jsou naopak určeny k dlouhodobému zhodnocování majetku a naplňování větších cílů, jako je pořízení vlastního bydlení nebo zajištění na stáří. Pokud si domácnost drží celou rezervu v investicích, může se snadno stát, že bude náhle peníze potřebovat v době, kdy nebude vhodné investice prodávat. Správný postup, který představuje základ zdravých financí, je proto poměrně jednoduchý. Nejprve je vhodné vytvořit si finanční rezervu ve výši tří až šesti měsíčních výdajů na spořicím účtu nebo jiném snadno dostupném produktu. Prostředky nad tento rámec by pak měly směřovat do investic.“

Investuje už většina Čechů, vedou ETF fondy
Podíl investorů v průzkumu poprvé překročil polovinu respondentů. Některý z investičních produktů dnes využívá 53 % lidí, loni to bylo 49 %. Meziročně tedy přibyly čtyři procentní body a počet neinvestujících naopak klesl z 51 na 47 %. Žebříček oblíbenosti zůstává stejný jako loni: na prvním místě jsou ETF fondy, následují akcie konkrétních firem, investice do nemovitostí a dluhopisy. Ještě v roce 2025 přitom ETF fondy uvádělo 19 % a akcie konkrétních firem 18 % respondentů, letos jsou obě kategorie o 2 až 3procentní body výše. 

Do ETF fondů většinou investují lidé ve věku 27–35 let (28 %), muži (28 %), obyvatelé Prahy (34 %) a domácnosti s příjmem nad 80 000 Kč (41 %). U akcií konkrétních firem je profil investora shodný, navíc se výrazně přidávají nejmladší osoby ve věku 18–26 let (27 %). Do nemovitostí investují častěji vysokoškoláci (23 %) a obyvatelé Prahy a měst nad 100 tisíc obyvatel (19 %), dluhopisy nejčastěji kupují lidé s vysokoškolským vzděláním (22 %). Zbývajících 47 % Čechů neinvestuje vůbec: většinou se jedná o stejné skupiny, které mají nejnižší nebo žádnou finanční rezervu. 

Dva konce jedné statistiky
„Výsledky průzkumu odhalují výrazné rozdíly ve finanční kondici českých domácností. Na jedné straně jsou lidé, kteří už řeší výnosy, složení investičního portfolia a dlouhodobé finanční cíle. Na druhé se nacházejí domácnosti, které si nedokážou vytvořit ani rezervu ve výši jednoho měsíčního příjmu. Právě dostupná finanční rezerva totiž představuje základ finanční stability. Dokáže zabránit tomu, aby se běžná nepříjemnost, jako je porucha auta, pračky nebo dočasný výpadek příjmu, musela řešit drahým úvěrem,“ uzavírá Jaroslav Ondrušek.

* Sběr dat byl realizován v červnu 2026 prostřednictvím aplikace Instant Research agentury Ipsos na reprezentativním vzorku 1 026 respondentů ve věku 18–65 let, česká online populace. Otázky na způsob uložení a meziroční vývoj rezervy byly zjišťovány u respondentů s rezervou (N = 916).




Kateřina Dobešová
Tisková mluvčí Home Credit ČR a SR
Tel.: + 420 736 473 813
E-mail: katerina.dobesova@homecredit.cz

Poznámka pro editory:
O společnosti Home Credit a.s.
Home Credit a.s. je česká finanční společnost založená v roce 1997. Od roku 2023 je dceřinou společností Air Bank a.s., přičemž obě značky na trhu fungují samostatně. Home Credit poskytuje spotřebitelské financování včetně nákupů na splátky, hotovostních půjček, konsolidací, financování aut, podnikatelských úvěrů i operativního leasingu elektronických zařízení. Společnost je zapsaná u České národní banky jako platební instituce a nebankovní poskytovatel spotřebitelského úvěru. V Česku poskytl Home Credit v roce 2025 úvěry v celkové výši 21,2 miliardy korun a pravidelně se umisťuje v čele nebankovních společností v Indexu odpovědného úvěrování organizace Člověk v tísni. Více na www.homecredit.cz
Skupina PPF je soukromý mezinárodní investiční holding s různorodým portfoliem aktiv. Působí ve 25 zemích a investuje v mnoha odvětvích, včetně telekomunikací, médií, finančních služeb, nemovitostí, strojírenství a e-commerce. Skupina vlastní aktiva ve výši 42,6 miliardy eur a celosvětově zaměstnává 37 tisíc lidí (k 31. prosinci 2025). 
Klasifikační stupeň tohoto dokumentu je interní (Internal). Dokument je určen pro zaměstnance nebo spolupracovníky. Byl vytvořen a je vlastněn společností Home Credit a.s. / Home Credit Slovakia, a.s.
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